
PLAQUETTE TARIFAIRE
2025

Dilemme est un programme développé par l'association pour la Fondation CRÉSUS, association agréée 
au titre des associations éducatives complémentaires de l’enseignement public.



La formation d’ambassadeurs Dilemme Education inclut une journée complète de formation complétée 
par un accès continu à notre espace ambassadeurs en ligne, des ressources pédagogiques et des 
webinaires réguliers pour un apprentissage et un développement continus.

DILEMME - PLAQUETTE TARIFAIRE 2025

Atelier

Formation Ambassadeurs

Équipements pédagogiques

En présentiel
2h30 en présentiel, déplacement 
inclus.

1 personne : formation à Paris ou 
Strasbourg, coffret Dilemme Éducation, 
repas inclus.

Coffret de jeu (300€), sac de transport 
(90€), livraison incluse (France 
Métropolitaine)

Groupe (jusqu’à 8 participants)  + 1 
coffret : formation sur site, équipement 
pédagogique (coffret Dilemme 
Éducation), déplacement du formateur.

Groupe (jusqu’à 8 participants)  + 2 
coffret : formation sur site, équipement 
pédagogique (2 coffrets Dilemme 
Éducation), déplacement du formateur.

Offre spéciale : 2 coffrets, livraison 
incluse (France Métropolitaine)

ASSOCIATION, 
SCOLAIRES

COLLECTIVITÉS ENTREPRISES

500 € 600 € 700 €

700 € 800 € 900 €

2100 € 2450 € 3000 €

2250 € 2600 € 3150 €

390 € 390 € 390 €

450 € 450 € 450 €

Dilemme Éducation repose sur une méthode 
pédagogique unique et ludique qui utilise un jeu de 
plateau pour simuler la gestion budgétaire au quotidien. 
Chaque tour de plateau représente un mois de la vie, 
où les participants doivent équilibrer leurs dépenses 
essentielles tout en gérant les imprévus et en conservant 
des « points plaisir », un indicateur essentiel pour illustrer 
l’importance d’un équilibre entre besoins et envies.

Accessible à tous, quel que soit leur niveau ou leur 
expérience de vie, ce programme permet d’éveiller 
une prise de conscience sur des thématiques variées : 
consommation responsable, impact des choix marketing, 
solidarité et gestion budgétaire au quotidien.



La mise à niveau de l’extension Dilemme Junior nécessite au préalable d’être formé à Dilemme 
Éducation. Elle inclut une heure de formation dédiée à l’extension Dilemme Junior, complétée par un 
accès continu à notre espace ambassadeurs en ligne, des ressources pédagogiques spécifiques, et 
des webinaires réguliers pour soutenir un apprentissage et un développement continus.
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Atelier

Formation Ambassadeurs (mise à niveau)

Équipements pédagogiques

En présentiel
2h 30 en présentiel, déplacement 
inclus.

Mise à niveau individuelle ou en 
groupe : webinaire d’une heure et 
équipement pédagogique (extension 
Dilemme Junior).

Coffret Dilemme Éducation + extension 
Dilemme Junior, livraison incluse 
(France Métropolitaine)

Sac de transport, livraison incluse 
(France Métropolitaine)

ASSOCIATION, 
SCOLAIRES

COLLECTIVITÉS ENTREPRISES

460 € 550 € 660 €

160 € 180 € 200 €

300 € 300 € 300 €

90 € 90 € 90 €

Une extension à Dilemme Éducation

Dilemme Junior initie les enfants de 8 à 14 ans à la 
gestion budgétaire à travers des ateliers ludiques 
et interactifs. En gérant leur argent de poche et 
en participant aux charges familiales (cantine, 
vêtements, matériel scolaire…), les jeunes apprennent 
à faire des choix financiers tout en s’amusant. 
 
Le programme sensibilise à la valeur de l’argent, 
encourage des compétences pratiques comme le calcul 
mental et la planification, et crée un espace de dialogue 
familial pour aborder les questions d’argent de manière 
positive et décomplexée.



La formation d’ambassadeurs Dilemme Education inclut une journée complète de formation complétée 
par un accès continu à notre espace ambassadeurs en ligne, des ressources pédagogiques et des 
webinaires réguliers pour un apprentissage et un développement continus.

Atelier

Formation Ambassadeurs

En ligne
2h en ligne

1 personne : Atelier en ligne de 2h en 
tant que joueur, formation sur site 7h, 
déplacement du formateur, ouverture 
du compte ambassadeur Dilemme en 
ligne. Repas inclus.

Matériel Nécessaire : Ordinateur ou tablette Ӏ |  Connexion internet  |  Micro

Groupe (jusqu’à 6 participants)  : Atelier 
en ligne de 2h en tant que joueur, 
formation sur site 7h, déplacement 
du formateur, ouverture du compte 
ambassadeur Dilemme en ligne.

ASSOCIATION, 
SCOLAIRES

COLLECTIVITÉS ENTREPRISES

400 € 490 € 580 €

600 € 700 € 800 €

1950 € 2300 € 2850 €

Dilemme Éducation édition Online repose sur une 
méthode pédagogique unique et ludique qui utilise un 
jeu de plateau pour simuler la gestion budgétaire au 
quotidien. Chaque tour de plateau représente un mois 
de la vie, où les participants doivent équilibrer leurs 
dépenses essentielles tout en gérant les imprévus et en 
conservant des « points plaisir », un indicateur essentiel 
pour illustrer l’importance d’un équilibre entre besoins 
et envies. Désormais, cette approche est également 
adaptée dans une version en ligne pour élargir son 
accessibilité.

Accessible à tous, quel que soit leur niveau ou leur 
expérience de vie, ce programme permet d’éveiller 
une prise de conscience sur des thématiques variées : 
consommation responsable, impact des choix marketing, 
solidarité et gestion budgétaire au quotidien.
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La formation d’ambassadeurs Dilemme Entrepreneur inclut la participation à un atelier découverte 
complétée par une formation en e-learning, une séance de coaching et un accès continu à notre 
espace ambassadeurs en ligne, des ressources pédagogiques et des webinaires réguliers pour un 
apprentissage et un développement continus.
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Atelier

Formation Ambassadeurs

Équipements pédagogiques

En présentiel
3h en présentiel, déplacement inclus.

1 à 2 participants : atelier découverte, 
e-learning, coaching et coffret Dilemme 
Entrepreneurs. Déplacement inclus.

de 3 à 4 participants : atelier découverte, 
e-learning, coaching et coffret Dilemme 
Entrepreneurs. Déplacement inclus.

de 5 à 6 participants : atelier découverte, 
e-learning, coaching et coffret Dilemme 
Entrepreneurs. Déplacement inclus.

ASSOCIATION, 
SCOLAIRES

COLLECTIVITÉS ENTREPRISES

700 € 750 € 1000 €

900 € 1070 € 1220 €

1550 € 1820 € 2090 €

2200 € 2510 € 3050 €

Dilemme Entrepreneurs est un programme ludique et 
immersif qui simule les réalités de la vie entrepreneuriale. 
Les participants traversent les étapes clés d’un projet 
– anté-création, lancement et pérennisation – tout en 
apprenant à gérer simultanément leur budget personnel 
et professionnel grâce à un tableur budgétaire. 
 
Adapté à tous les profils grâce à trois niveaux de difficulté, 
le programme transmet des compétences essentielles 
en gestion, sensibilise aux risques de l’entrepreneuriat, 
et prépare les participants à s’intégrer dans l’écosystème 
entrepreneurial. Dilemme Entrepreneurs promeut 
également des valeurs d’autonomie, d’égalité et de 
solidarité pour un entrepreneuriat inclusif et durable.

Coffret Dilemme Éducation, livraison 
incluse (France Métropolitaine)

Sac de transport, livraison incluse 
(France Métropolitaine)

360 € 360 € 360 €

90 € 90 € 90 €



La formation d’ambassadeurs Dilemme Avenir inclut une journée complète de formation complétée 
par un accès continu à notre espace ambassadeurs en ligne, des ressources pédagogiques et des 
webinaires réguliers pour un apprentissage et un développement continus.
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Atelier

Formation Ambassadeurs

Équipements pédagogiques

En présentiel
3h en présentiel, déplacement inclus.

1 participant : formation d’une journée 
et coffret Dilemme Avenir. Repas inclus.

Coffret de jeu, livraison incluse (France 
Métropolitaine)

Groupe (jusqu’à 6 participants) + 2 
coffrets : formation d’une journée et 2 
coffrets Dilemme Avenir. Déplacement 
inclus.

Groupe (jusqu’à 6 participants) + 1 
coffret : formation d’une journée et 
coffret Dilemme Avenir. Déplacement 
inclus.

ASSOCIATION, 
SCOLAIRES

COLLECTIVITÉS ENTREPRISES

700 € 800 € 900 €

800 € 950 € 1100 €

2860 € 3000 € 3400 €

2560 € 2700 € 3100 €

300 € 300 € 300 €

Dilemme Avenir accompagne les participants vers une 
gestion financière durable et proactive en leur permettant 
d’explorer les notions d’épargne, d’investissement et 
de préparation à la retraite. En simulant des choix de 
vie majeurs (achats immobiliers, placements, crédits), 
les participants développent des compétences 
concrètes pour construire un avenir financier serein. 
 
Animés en partenariat avec des experts de l’assurance, 
de la finance et de la gestion de patrimoine, les ateliers 
offrent une immersion pratique et enrichissante. Grâce 
à Dilemme Avenir, chacun peut mieux comprendre les 
enjeux liés à l’épargne, appréhender les étapes d’un 
investissement immobilier, et anticiper sereinement les 
défis liés à la retraite.

Sac de transport, livraison incluse 
(France Métropolitaine)

90 € 90 € 90 €



Dilemme est un programme développé par l'association pour la Fondation CRÉSUS, association agréée au titre des associations 
éducatives complémentaires de l’enseignement public

www.dilemme.org

@dilemmecresus

contact@dilemme.org | 03 88 35 94 79

L’Ascenseur
29 Boulevard Bourdon
75 004 PARIS

Maison de l’inclusion
2 Villa de Lourcine, 16-24, rue Cabanis
75014 PARIS

CRÉSUS Porte de France
25 rue de Lausanne
67000 STRASBOURG

Créée en 2008, l’Association pour la Fondation CRÉSUS a pour vocation de soutenir les initiatives économiques et 
sociales qui agissent pour la prévention du risque d’exclusion financière par des interventions, des formations et par la 
mise en oeuvre d’actions pédagogiques de haut niveau, en présentiel et à distance.

L’Association pour
la Fondation CRÉSUS

Application Budget Grande Vitesse

Microcrédit Personnel Accompagné

Pôle recherche/étude

Programme d’éducation Dilemme


